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Áèçíåñ-ëàí÷
Ñ 12.00 äî 16.00

Ïîíåäåëüíèê

250г

250г

120г

120г

Сельдь со свекольным муссом и
запеченным картофелем

Суп из чечевицы   

Тефтели со сливочным соусом 

Греча

Морс   

Âòîðíèê

130г

250г

100г

120г

Салат с огурцом, редисом, яйцом 
и зеленым луком в сметане 

Борщ

Котлета по-домашнему

Спагетти

Морс 



Ñðåäà

140г

250г

200г

Салат «Цезарь» с курицей 

Бульон куриный с яйцом

Шотландский «Пастуший» пирог
с картофелем и мясом

Морс

×åòâåðã

95г

250г

150г

Профитроли с куриным паштетом 

Суп овощной с говядиной 

Голень куриная тушеная
с овощами в фольге

Морс

Ïÿòíèöà

110г

250г

130г

120г

Салат «Летний» из овощей и капусты 

Крем суп из шампиньонов 

Куриная грудка запеченная с 
помидорами и сыром 

Рис

Морс
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Áèçíåñ-ëàí÷
Ñ 12.00 äî 16.00

Шев-повар                                          Бухгалтер-
калькулятор

 Блюда приготовлены в соответствии 

со сборником рецептур 

 блюд и технико-технологической документации

Шестопалов П.Н.
 Корытцев П.Е.



Ïîíåäåëüíèê

120г

250г

100г

120г

Сельдь под «шубой»

Суп с фрикадельками 

Гуляш из свинины 

Пенне 

Морс   

Âòîðíèê
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Ñ 12.00 äî 16.00

170г

250г

250г

Салат с бужениной 

Щи из свежей капусты

Кесадилья  с курицей и
овощами

Морс   

(буженина, листья 

салата, картофель, корнишоны, помидоры, яйцо)

goulash-hungary-coloring-pages-kid_976369-140.jpg



Ñðåäà

120г

250г

90г

Салат «Оливье» 

Суп «Шурпа» с говядиной 

Наггетсы 

×åòâåðã

130г

250г

170г

120г

Салат «Столичный»

Суп гороховый 

Рыба в соусе «Бешамель»

Рис 

Морс   

Ïÿòíèöà

100г

250г

150г

120г

Салат «Витаминный»

Солянка мясная

Отбивная из свинины с жареным луком 

Картофель по-деревенски

Морс  
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Ñ 12.00 äî 16.00

Шев-повар                                          Бухгалтер-
калькулятор

 Блюда приготовлены в соответствии 

со сборником рецептур 

 блюд и технико-технологической документации

Шестопалов П.Н.
 Корытцев П.Е.

70г

Морс   

 Картофель фри


